Regulamin konkursu ,, Triggy Zyj Zdrowo”

1. Niniejszy regulamin konkursu (zwany dalej ,,Regulaminem”) o nazwie ,,Triggy Zyj Zdrowo”
(zwanego dalej ,,Konkursem”) okresla zasady uczestnictwa, przeprowadzenia i rozstrzygnigcia

Konkursu.

2. Organizatorem Konkursu jest V&P Sp. z 0.0. z siedzibg w Poznaniu, przy ul. Nehringa 10, wpisana do
rejestru przedsiebiorcow przez Sad Rejonowy Poznan — Nowe Miasto i Wilda w Poznaniu, VIII Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS: 0000429425 Krajowego Rejestru
Sadowego, NIP 779-24-07-300, kapital zaktadowy: 51 000 zt; zwana dalej ,,Organizatorem”.

3. Konkurs jest prowadzony na zlecenie Duzy Ben Sp. z 0.0. z siedzibg w Komornikach, ul. Wisniowa 11,
62-052 Komorniki, wpisanej do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie
Rejonowym Poznan — Nowe Miasto i Wilda w Poznaniu, VIII Wydzial Gospodarczy Krajowego
Rejestru Sagdowego pod numerem KRS 0000577163, o kapitale zaktadowym 441 442 578 zt i kapitale
wplaconym 441 442 578 zt; NIP 777-32-54-462; zwanej dalej ,,Zlecajacym”.

4. Zgloszenia konkursowe Uczestnikow bedq przyjmowane od dnia 5 listopada 2025 r., g. 9:00 do
dnia 18 listopada 2025 r., g. 23:59. Przyznanie nagrod i rozpatrywanie reklamacji w zwiazku z
Konkursem zakonczy si¢ do dnia 28 listopada 2025 r., g. 23:59.

5. Konkurs nie jest gra losowa w rozumieniu ustawy z dnia ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach

hazardowych.

6. Ze wzgledu na swdj niepubliczny charakter, Konkurs nie stanowi reklamy ani promocji publicznej w
rozumieniu przepisOw ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, a celem Konkursu jest nagradzanie osob, ktore najlepiej wykonaty

okreslone zadanie konkursowe, na zasadach i warunkach okreslonych w Regulaminie.

7. W Konkursie moga uczestniczy¢ wylacznie pelnoletnie osoby zamieszkate w Polsce (osoby fizyczne)

zwane dalej ,,Uczestnikami”.

8. W czasie trwania Konkursu niniejszy Regulamin jest dostepny do wgladu u Organizatora, w godzinach

jego pracy oraz na stronie internetowej Konkursu pod adresem: www.konkurs.duzyben.pl/triggy.

9. Z udziatu w Konkursie wylgczeni sa pracownicy oraz cztonkowie organdow Organizatora i Zlecajacego,

jak rowniez ich matzonkowie, powinowaci w linii prostej pierwszego stopnia.
10. Uczestnikiem moze zosta¢ osoba, ktora:

a. dokonata zakupu w sieci sklepow Duzy Ben w okresie od 05 listopada 2025 r. do dnia 18
listopada 2025 r. 2 (dwoch) dowolnej produktow wskazanych w tabeli stanowiacej Zatacznik
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nr 1 do Regulaminu;
b. zarejestrowata swoje uczestnictwo w Konkursie zgodnie z ponizszymi postanowieniami.

Uczestnik powinien zarejestrowac si¢ w Konkursie poprzez formularz zgloszeniowy dostgpny jest na

Stronie internetowej Konkursu www.konkurs.duzyben.pl/triggy(dalej: ,,Formularz”) w terminie od 05

listopada 2025 r. do dnia 18 listopada 2025 r. (decyduje data wptywu rejestracji w Konkursie na serwer

Organizatora) w nastepujacy sposob:

a. uzupehi¢ Formularz dostepny na Stronie internetowej Konkursu: wpisa¢ imi¢

i nazwisko, numer telefonu, adres e-mail, odpowiedz na zadanie konkursowe;
b. zalgczy¢ zdjecie paragonu;
c. potwierdzi¢ obowigzkowe o$wiadczenia i zgody.

Uczestnik, przystepujac do Konkursu, zobowigzuje si¢ do przestrzegania zawartych w Regulaminie
zasad, jak rowniez potwierdza, iz spelnia wszystkie warunki, ktére uprawniajg go do udzialu w
Konkursie. Przystgpienie do Konkursu oznacza jednoczesng akceptacje przez Uczestnika postanowien

Regulaminu.

Zadaniem Uczestnika jest udzielenie kreatywnej, autorskiej odpowiedzi na zadanie: "Co dla Ciebie
znaczy zy¢ zdrowo?" [dalej jako: ,,Zadanie konkursowe”]. Odpowiedz powinna by¢ udzielona w

formularzu zgloszeniowym dostgpnym na Stronie i powinna sktadac si¢ wylacznie z tekstu.

Procz wykonania Zadania Konkursowego, warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest podanie w
formularzu zgloszeniowym przez Uczestnika imienia, nazwiska, nr telefonu, adres e-mail [dalej jako:

,,Z.gloszenie konkursowe”].
Kazdy Uczestnik moze dokonac¢ tylko jednego Zgloszenia konkursowego.

Laureatem Konkursu zostanie 1 (jeden) Uczestnik, ktorego wykonanie zadania konkursowego zostanie

uznane przez Komisj¢ Konkursowg za najciekawsze i najbardziej kreatywne [dalej jako ,,Laureaci”].

Laureat otrzyma 1 (jeden) Voucher do Suntago Wodny Swiat o wartosci 300,00 zt brutto [dalej jako:
,Nagroda”]. Regulamin voucheréw dostepny pod adresem: https://parkofpoland.com/pl/vouchery#info

Nagrody zostang powigkszone o nagrody pieni¢zne w wysokosciach, ktére odpowiadajg podatkowi
dochodowemu od nagrod w w kwocie 34 ztotych, jednakze nagrody pienigzne nie zostang wyptacone
Laureatom, lecz po uzyskaniu odpowiedniej zgody od Laureata, Organizator przekaze kwote nagrody
pieni¢znej w odpowiedniej wysokosci bezposrednio do Urzedu Skarbowego tytutem naleznego podatku

dochodowego od 0s6b fizycznych.

Uczestnik poprzez dokonanie Zgloszenia Konkursowego oswiadcza, ze jest autorem odpowiedzi

udzielonej w ramach Zadania konkursowego, w tym wszelkich zwiazanych z nig tresci i utworow w
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rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. 1994 nr
24 poz. 83 z pézn. zm.) (Pr.Aut.) oraz ze posiada wszelkie konieczne prawa do utworu stanowigcego

wykonanie Zadania konkursowego.

Utwory stanowigce wykonanie Zadania Konkursowego nie moga narusza¢ jakichkolwiek praw osob
trzecich, w szczegdlnosci praw autorskich, praw zaleznych, praw osobistych. Utwory te nie moga
narusza¢ dobrych obyczajow, a takze nie moga zawieraC tre$ci dotyczacych kwestii religijnych,

politycznych, kontrowersyjnych spotecznie lub niezwigzanych z tematyka Konkursu.

Organizator Konkursu ma prawo nieuwzglednienia Zadan Konkursowych, ktore naruszaja dobra innych
0sOb, poruszajg tresci polityczne, religijne, etniczne, narodowe, dotyczace seksualnosci, natogéw,
gender, postaci znanych publicznie, naruszaja prawa mniejszosci, sg obrazliwe, negatywnie
nacechowane, wulgarne lub w inny sposob naruszaja dobre obyczaje, wzglednie sa zwigzane z

dziatalnoscig gospodarcza, promocja, marketingiem, dziatalno$cia konkurencyjna.
Ponadto Organizator ma prawo do nieuwzglgdnienia Zadan konkursowych, ktore:
a. 1lacza spozywanie alkoholu ze sprawnoscia fizyczng badz kierowaniem pojazdami,

b. sugeruja, ze alkohol ma wilasciwosci lecznicze, jest srodkiem stymulujacym, uspokajajacym

lub sposobem rozwigzywania konfliktéw osobistych,

c. zachecaja do nadmiernego spozycia alkoholu,

d. przedstawiaja abstynencje lub umiarkowane spozycie alkoholu w negatywny sposob,

e. podkreslaja wysoka zawarto$¢ alkoholu w napojach alkoholowych jako ceche wptywajaca
pozytywnie na jako$¢ napoju alkoholowego,

f. wywoluja skojarzenia z: atrakcyjnoscia seksualng, relaksem lub wypoczynkiem, nauka lub

praca, sukcesem zawodowym lub zyciowym,

g. przedstawiaja materialy mogace by¢ uznane za wulgarne, wywolujgce skojarzenia z agresja

lub przemoca, pokazujac sport ekstremalny lub niebezpieczny.

Uczestnik ponosi wytaczng odpowiedzialno$¢ za naruszenie praw majatkowych lub osobistych oséb
trzecich, w tym praw autorskich, w zwiazku z dokonanym Zgloszeniem Konkursowym. Uczestnik
zobowiazuje si¢ do zwolnienia Organizatora z wszelkiej odpowiedzialnosci zwigzanej z ewentualnymi

roszczeniami z tytutu naruszenia takich praw osob trzecich.

W sktad Komisji konkursowej wejda 3 (trzy) osoby — przedstawiciele Organizatora i Zlecajacego.
Organizator 1 Zlecajacy zastrzegaja sobie prawo do nieuzasadniania wyboru nagrodzonego Zgloszenia

konkursowego.
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W dniu 28 listopada 2025 r. na Stronie zostanie opublikowana lista Laureatow zawierajgca imi¢ oraz
pierwsza liter¢ nazwiska Laureata. Organizator powiadomi Laureatdéw o wygranej za pomoca

wiadomosci e-mail przestanych przez Organizatora na adres podany w formularzu zgloszeniowym.

Laureaci Nagrod gltéwnych zostang powiadomieni o wygranych w dniu wylonienia Laureatdéw.
Organizator przesle do Laureatow Nagrod Glownych wiadomosci e-mail (na adresy e-mail wskazane w
otrzymanym Formularzu zgloszeniowym) z informacja o wygranej i na temat warunku odbioru nagrody.
W odpowiedzi Laureat zobowiazany jest w przeciggu 7 (siedmiu) dni kalendarzowych od dnia
otrzymania wiadomosci udzieli¢ informacji niezbgdnych do wydania Nagrody, takich jak: imig,
nazwisko, adres zamieszkania, numer telefonu, je na adres e-mail sekretariat@vip.com.pl. W przypadku
braku udzielenia odpowiedzi przez Laureata Konkursu w wyznaczonym terminie, o ktorym mowa
powyzej, w szczegolnosci w zakresie umozliwiajacym wydanie Nagrody lub prawidlowe rozliczenie

podatku od Nagrody, stosuje si¢ odpowiednio postanowienia § 27 Regulaminu Konkursu.

Komisja konkursowa moze zmieni¢ termin wyboru i ogtoszenia Laureatow lub wyloni¢ Laureatow w
liczbie mniejszej niz wskazane w ust. 16 powyzej — w szczegdlnosci w przypadku, Konkursie wzigta
zbyt mala liczba Uczestnikéw. Uczestnicy zostang o tym powiadomieni poprzez zamieszczenie

stosownej informacji na Stronie.

Organizator Konkursu dokona wydania Nagrody Glownej w ciggu maksymalnie 14 (czternastu) dni od
uzyskania od Laureata Nagrody Glownej wszystkich informacji umozliwiajacych jej wydanie. Wydanie
Nagrody Gtownej nastapi poprzez wysytke na wskazany adres. Potwierdzenie nadania przesyltki stanowi

protokot wydania Nagrody w Konkursie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za bledne lub nieaktualne dane wymagane od Uczestnika w
zwigzku z jego udzialem w Konkursie, w tym z wydaniem nagrody i rozliczeniem podatku. W
przypadku zmiany danych, Uczestnik zobowigzany jest do niezwlocznego poinformowania o tym
Organizatora. W przypadku podania przez Uczestnika nieprawdziwych danych, Organizator moze

wykluczy¢ Uczestnika z Konkursu lub odmowi¢ wydania nagrody.
Laureat nie jest uprawniony do przeniesienia prawa do nagrody na osobe¢ trzecig. Laureat nie moze
domagac sie wyptaty ekwiwalentu pienigznego nagrody.

Wszelkie reklamacje dotyczace Konkursu nalezy sklada¢ pisemnie najp6zniej w terminie 14 dni od dnia
powstania przestanki do jej wniesienia. Reklamacje nalezy przesyta¢ do Organizatora: V&P sp. z o.0.
ul. Nehringa 10, 60-247 Poznan, z dopiskiem: “Triggy Zyj Zdrowo”. Prawo do sktadania reklamacji

przystuguje wytacznie Uczestnikom Konkursu.
Reklamacja moze by¢ zgloszona wytacznie pisemnie.

Reklamacja powinna zawiera¢ co najmniej: imi¢, nazwisko oraz adres zamieszkania Uczestnika,

przedmiot reklamacji z uzasadnieniem przyczyn jej wniesienia, podpis Uczestnika.
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Reklamacje beda rozpatrywane w terminie 14 (czternastu) dni roboczych od dnia ich otrzymania przez

Organizatora. Organizator pisemnie zawiadomi Uczestnika o sposobie zatatwienia reklamacji.

Administratorem danych osobowych Uczestnikow Konkursu jest Zlecajacy, tj. Duzy Ben Sp. z 0.0. z
siedziba w Komornikach, ul. Wisniowa 11, 62-052 Komorniki, wpisana do rejestru przedsigbiorcow
Krajowego Rejestru Sagdowego pod numerem KRS 0000012483, o numerze NIP 777-32-54-462, zwana

dalej ,,Administratorem”.

Skontaktowanie si¢ z powotanym przez Administratora Inspektorem danych osobowych jest mozliwe

pod adresem: iod_duzy ben@eurocash.pl.

Administrator danych powierzyt przetwarzanie danych osobowych Uczestnikdéw Organizatorowi

Konkursu na podstawie zawartej uprzednio umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych.

Dane osobowe Uczestnikow beda przetwarzane przez Administratora zgodnie z przepisami
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych (zwanego dalej ,,RODO”) oraz zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 10
maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.2018 poz. 1000).

Dane osobowe Uczestnikow beda przetwarzane na okreslonych ponizej podstawach prawnych, w

nastepujacych celach i do uptywu nastepujacych okresow:

a. na podstawie art. 6 ust. 1 pkt a) RODO w celu umozliwienia uczestnictwa w Konkursie,
przeprowadzenia i rozstrzygni¢cia Konkursu, w tym ogloszenia na Stronie wynikéw Konkursu
1 wskazania jego Laurecatow, wydawania nagréd w Konkursie oraz rozpatrywania reklamacji,
az do uplywu okresu przedawnienia roszczen Uczestnikow zwigzanych z udziatem w

Konkursie,

b. na podstawie art. 6 ust. 1 pkt f) RODO w celach wynikajacych z prawnie uzasadnionych
interesow realizowanych przez Administratora, w tym w celach dokonywania rozliczen i

dochodzenia roszczen,

c. na podstawie art. 6 ust. 1 pkt c) RODO w zwigzku z art. 74 ust. 2 ustawy z dnia 29 wrze$nia
1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2018 r. poz. 395) w celu wypetnienia obowiazkow
prawnych cigzacych na Administratorze polegajacych na prawidlowym prowadzeniu
rozliczen podatkowych i prawidlowym prowadzeniu ksigg rachunkowych przez okres

wymagany przepisami powotanej ustawy o rachunkowosci.

Poprzez dokonanie Zgloszenia konkursowego, Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie podanych
przez niego w zwiazku z uczestnictwem w Konkursie danych osobowych przez ww. Administratora
oraz ww. Organizatora do w ww. celu umozliwienia uczestnictwa w Konkursie, przeprowadzenia i

rozstrzygniecia Konkursu, w tym ogloszenia na Stronie wynikoéw Konkursu i wskazania jego
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Laureatow, wydawania nagréd w Konkursie oraz rozpatrywania reklamacji w ww. celach wynikajacych
z prawnie uzasadnionych interes6w realizowanych przez Administratora, w tym w celach dokonywania
rozliczen i dochodzenia roszczen oraz w ww. celu wypehienia obowigzkow prawnych cigzacych na
Administratorze polegajacych na prawidlowym prowadzeniu rozliczen podatkowych i prawidtowym

prowadzeniu ksigg rachunkowych.

Kazdemu Uczestnikowi Konkursu przyshuguje prawo do zadania udzielenia mu dostgpu do jego danych
osobowych, ich sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia ich przetwarzania, jak réwniez prawo do
przenoszenia danych. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzgdu
Ochrony Danych Osobowych, gdy przetwarzanie jego danych osobowych narusza przepisy RODO lub
Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych. Uczestnik ma prawo do cofnigcia
udzielonej zgody na przetwarzanie danych osobowych, jednak skorzystanie z prawa cofni¢cia zgody nie

ma wplywu na przetwarzanie, ktore miato miejsce do momentu wycofania tej zgody.

Podanie przez Uczestnika jego danych osobowych jest catkowicie dobrowolne, jednakze niezbgdne do

wzigcia przez Uczestnika udzialu w niniejszym Konkursie.

Przetwarzane kategorie danych osobowych Uczestnikdw to dane osobowe, ktore zostaly przez
Uczestnikow wprowadzone podczas dokonania Zgloszenia konkursowego, w szczegdlnosci: imie i

nazwisko oraz adres e-mail 1 numer telefonu.

Dane osobowe Uczestnikow moga by¢ przekazywane innym podmiotom w zwigzku z realizacja
wskazanych celow, przy czym przekazanie nastgpi na podstawie zawartych przez Administratora umow

powierzenia przetwarzania danych osobowych.

Odbiorcg danych osobowych Uczestnikow sa pracownicy i wspOlpracownicy oraz podmioty

wspomagajace Administratora i Organizatora w ich dziatalno$ciach gospodarczych.

Dane osobowe Uczestnika nie bedg wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji

wywolujacych wobec Uczestnika skutki prawne.

Dane osobowe Uczestnikow nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego ani do organizacji

mig¢dzynarodowych.

O ile Regulamin nie stanowi inaczej, biezaca komunikacja w sprawach zwigzanych z Konkursem bedzie

odbywac si¢ e-mailowo.

W kwestiach nieuregulowanych Regulaminem stosuje si¢ obowiazujace przepisy prawa polskiego, w
tym w szczegolnosci odpowiednie przepisy ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (Dz.U.
1964 nr 16 poz. 93 z pdzn. zm.).

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu i warunkéw Konkursu w okresie jego trwania,

w szczegolnosci w zakresie przedluzenia terminéw wskazanych w Regulaminie wylacznie z waznej
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przyczyny uniemozliwiajacej przeprowadzenie Konkursu na zasadach okreslonych w Regulaminie.
Wszyscy Uczestnicy zostang powiadomieni o zmianie Regulaminu poprzez zamieszczenie informacji

na Stronie.

Organizator moze odwota¢ lub przerwa¢ Konkurs w kazdym czasie z waznej przyczyny, jaka jest w
szczegolnosci wystapienie zdarzen sity wyzszej uniemozliwiajacych przeprowadzenie Konkursu na
zasadach okreslonych w Regulaminie. W takim wypadku Organizator zobowiazuje si¢ do
niezwlocznego poinformowania Uczestnikdw poprzez zamieszczenie informacji na Stronie o odwotaniu
lub przerwaniu Konkursu wraz z podaniem przyczyny oraz informacjg o usunigciu danych osobowych

na Stronie.

Organizator ma prawo w kazdym momencie trwania Konkursu wykluczy¢ Uczestnika z udzialu w
Konkursie, jak réwniez odméwi¢ mu przyznania nagrody, jezeli Uczestnik dziatal niezgodnie z
Regulaminem, w szczegoélnosci w przypadku podania przez Uczestnika w toku Konkursu

nieprawdziwych danych.

Uczestnikom przystuguje prawo wycofania si¢ z Konkursu w kazdym czasie trwania Konkursu.

Wycofanie z Konkursu nalezy zglosi¢ na adres e-mail Organizatora: sekretariat@vip.com.pl
Uprawnienia wynikajace z uczestnictwa w Konkursie nie mogg by¢ przeniesione przez Uczestnika

Zasady przeprowadzania Konkursu okresla wytacznie Regulamin. Wszelkie materiaty promocyjno-

reklamowe majg charakter wytgcznie informacyjny.

W razie zmiany lub uniewaznienia, wskutek prawomocnego orzeczenia sadu, ktéregokolwiek z
postanowienn Regulaminu, pozostale jego postanowienia pozostaja w mocy i wigza Uczestnikow i

Organizatora.
Zalaczniki Regulaminu stanowig jego integralng czgs$c¢.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego publikacji na Stronie.



Zalacznik nr 1

Lista produktéw objetych Konkursem:

EAN Produkt
903981073269 Shot Mg + D3
5903981073245 Shot Elektrolity
5903981073702 Tabletka musujgca Mg + vit.B
5903981073603 Tabletka musujaca Elektrolity




